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Kaniulacji zyty obwodowej nalezy dokona¢ poprzez zatozenie niezacisnietej
stazy, a nastepnie przytozenie do ciata pozoranta, w odpowiednim miejscu,
zabezpieczonego nasadkg venflonu wybranej grubosci, umocowanie go
okleing, usuniecie mandrynu oraz umieszczeniem mandrynu w pojemniku na
odpady skazone. Dojscie doszpikowe wykonuje sie w sposob rzeczywisty
gotowym zestawem (np. EZ-I1O, BIG, NIO) o ile sedzia nie zaleci inaczej.
Przetoczenia plynéw nalezy dokona¢ montujgc zestaw kroplowy,
odpowietrzajgc go i podtgczajgc z zamknietym przeptywem do venflonu (zestaw
do infuzji nie moze zostaé zmontowany przed przystgpieniem do zadania).
Butelka z ptynem infuzyjnym musi by¢ petna przed rozpoczeciem zadania.
Podania leku dozylnie, podskérnie, domiesniowo, doszpikowo nalezy dokonac
nabierajgc wybrany lek (lub symbolizujgca go 0,9% NaCl albo wode do iniekcji)
do strzykawki, informujgc sedziego o drodze i dawce, a nastepnie, jezeli sedzia
nie poinformuje inaczej, usuwajgc zawartos¢ strzykawki na ziemie lub do
wskazanego naczynia. Podania leku doustnie nalezy dokona¢ pokazujgc
sedziemu lek i informujgc o podaniu go oraz wybranej dawce.

Intubacje nalezy wykonac realnie na symulatorze/fantomie/preparacie.
Podtaczenia monitora nalezy dokonac poprzez potozenie kabli z elektrodami
na ciele pozoranta (bez naklejania elektrod) lub podtgczajgc elektrody w sposob
realny do przeznaczonych do tego celu elementow na
symulatorze/fantomie/preparacie. Wykonujgc 12-odprowadzeniowy zapis EKG
nalezy poinformowac sedziego o miejscu przyklejenia elektrod.

Defibrylacje nalezy wykonaé w sposéb realny na
symulatorze/fantomie/preparacie. Za bezpieczenstwo podczas wykonywania
defibrylacji odpowiada zesp6t. Powyzsze zasady dotyczg réwniez wykonywania
kardiowersji oraz elektrostymulacji. Udostepnione przez organizatora
defibrylatory manualne sg defibrylatorami klinicznymi.

Tlenoterapia: zestaw do tlenoterapii musi by¢ zmontowany, maska tlenowa
umieszczona przy twarzy poszkodowanego. Nalezy podac sedziemu ilos¢ litréw
na minute. Rzeczywiste uzycie tlenu nie jest dozwolone.

Odsysanie wydzieliny z drég oddechowych przeprowadza sie w sposob

rzeczywisty na symulatorze/fantomie/preparacie. W przypadku pozoranta po



skompletowaniu sprzetu zespét informuje sedziego o wykonaniu procedury
odsysania.

> Dojscie doszpikowe przeprowadza sie w sposOb  rzeczywisty
na symulatorze/fantomie/ preparacie

» Tamowane krwotokéw przeprowadza sie w sposob rzeczywisty na

symulatorze /fantomie/preparacie.

Sedziowie podajg parametry zyciowe poszkodowanego tylko po ich prawidtowym
sprawdzeniu przez zawodnika. Wszelkie pozostate procedury i zabiegi podczas

zadania nalezy wykonac w sposob rzeczywisty, o ile sedzia nie zaleci inaczej.



