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AKADEMIA TECHNICZNO – HUMANISTYCZNA W BIELSKU-BIAŁEJ 
 

 

REGULAMIN PRACY DYPLOMOWEJ 

KIERUNEK PIELĘGNIARSTWO ORAZ ZDROWIE PUBLICZNE 

STUDIA STACJONARNE/NIESTACJONARNE II STOPNIA 

 

1. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1.1 Student/ka przedstawia promotorowi propozycję tematu pracy magisterskiej. 

1.2 W terminie wyznaczonym przez Dziekana student/ka składa do Dziekanatu ostateczny 

temat pracy magisterskiej. 

1.3 W przypadku konieczności uzyskania zgody na realizację tematu badawczego 

w placówkach współpracujących z Wydziałem student/ka składa wniosek do Dziekana. 

2. CHARAKTER PRACY DYPLOMOWEJ 

2.1 Praca dyplomowa magisterska ma charakter pracy pisemnej.  

2.2. Na Wydziale Nauk o Zdrowiu dopuszcza się pracę dyplomową magisterską: 

• kliniczną poglądową lub badawczą 

− dobór i opracowanie grupy badanej - czas do 3 miesięcy 

− opracowanie statystyczne uzyskanych wyników  

− w przypadku pracy statystycznej wskazane jest posługiwanie się walidowanymi 

ankietami 

• dotyczącą funkcjonowania i organizacji służby zdrowia 

− dokonanie wyboru problemu organizacyjnego lub usprawniania pielęgniarstwa  

− opracowanie strategii i zapotrzebowania pacjentów na opiekę pielęgniarską 

z uwzględnieniem przepisów prawa 

− opracowanie programu edukacji lub profilaktyki zdrowotnej w odniesieniu do 

wybranego środowiska społecznego, z uwzględnieniem potrzeb społeczności 

lokalnych 

• dotyczącą historii pielęgniarstwa, zdrowia publicznego 

− praca ma charakter poglądowy oparty o analizę literatury.  

  



   

 

2 

 

3. WYTYCZNE PRACY DYPLOMOWEJ   

3.1 Objętość pracy minimum 50 stron A4, wydrukowana dwustronnie. 

3.2 Egzemplarz pracy przeznaczony do Archiwum Uczelni i dla recenzenta powinien być 

zbindowany. 

3.3 Praca magisterska kliniczna poglądowa lub badawcza powinna zawierać: 

- strona tytułowa  

- spis treści  

- wykaz stosowanych skrótów - alfabetycznie 

- wstęp 

- cel pracy  

- materiał i metody 

- wyniki 

- dyskusja 

- wnioski 

- piśmiennictwo 

- streszczenie 

- słowa kluczowe 

- spis tabel i rycin 

- aneks zawierający odpowiednio: oświadczenie dyplomanta do pracy dyplomowej, 

oświadczenie dyplomanta do opublikowanego artykułu, oświadczenie współautora/-ów do 

opublikowanego artykułu, zgodę na przeprowadzenie badań oraz stosowane narzędzia 

badawcze. 

3.4 Praca magisterska na temat funkcjonowania i organizacji służby zdrowia powinna 

zawierać:  

- strona tytułowa  

- spis treści 

- wykaz stosowanych skrótów - alfabetycznie 

- wstęp 

- cel 

- przedstawienie tematu pracy 

- piśmiennictwo 

- streszczenie 

- słowa kluczowe 

- spis tabel i rycin 
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- aneks zawierający odpowiednio: oświadczenie dyplomanta do pracy dyplomowej, 

oświadczenie dyplomanta do opublikowanego artykułu, oświadczenie współautora/-ów do 

opublikowanego artykułu, zgodę na przeprowadzenie badań oraz stosowane narzędzia 

badawcze. 

3.5 Praca magisterska dotycząca zagadnienia z zakresu historii pielęgniarstwa lub zdrowia 

publicznego powinna zawierać: 

- strona tytułowa  

- spis treści w przypadku podziału pracy na rozdziały 

- wykaz stosowanych skrótów - alfabetycznie 

- przedstawienie tematu pracy 

- piśmiennictwo 

- streszczenie 

- słowa kluczowe 

- aneks zawierający odpowiednio: oświadczenie dyplomanta do pracy dyplomowej, 

oświadczenie dyplomanta do opublikowanego artykułu, oświadczenie współautora/-ów do 

opublikowanego artykułu. 

Wstęp 
około 15 stron; stanowi teoretyczną część pracy, powinien być podzielony 

na podrozdziały; należy nakreślić ogólne tło badanego problemu oraz 

przedstawić zwięźle stan aktualnej wiedzy obejmujący badane zagadnienie. 

Założenia i cel 

pracy 

1 strona; cel pracy odpowiada na pytanie: dlaczego dokonano takiego 

wyboru tematu; należy sformułować cel główny pracy oraz cele 

szczegółowe/pytania badawcze 

Materiał i metody 
około 3 stron; podać charakterystykę materiału badawczego oraz metody i 

narzędzia stosowane w pracy, szczególnie w przypadku zastosowania do 

badań ankietowych oraz opisać użyte metody statystyczne 

Wyniki 

około 15 stron, wyniki prezentowane w formie tabelarycznej lub graficznej. 

Tabele – numeruje się cyfrą rzymską i opisuje nad tabelą, zgodnie z 

kolejnością pojawiania się w tekście.  

Ryciny podpisuje się poniżej ryciny, numerując je cyframi arabskimi, 

zgodnie z kolejnością pojawiania się w tekście. 

Dyskusja 

około 5 stron - omówienie otrzymanych wyników wraz z ich odniesieniem 

do danych z piśmiennictwa; powinna stanowić polemikę autora pracy, 

z wynikami innych autorów. W dyskusji powołując się na prace innych 

autorów należy podać numer pozycji z wykazu piśmiennictwa. 

Wnioski 1 strona; powinny dotyczyć wyników badań własnych i odpowiadać na 

cele pracy, należy je przedstawić w punktach, zwięźle i precyzyjnie. 
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Piśmiennictwo 

literatura polska i obcojęzyczna (nie mniej niż 3) 

z ostatnich 10 lat. W przypadku prac z zakresu historii pielęgniarstwa oraz 

historii zdrowia publicznego dopuszcza się starsze opracowania. 

Piśmiennictwo należy opracować zgodnie z załączonymi przykładami. 

Powinno być cytowane zgodnie z kolejnością pojawiania się w tekście, 

cyfry arabskie w nawiasach kwadratowych.  

Streszczenie 

pracy 

1 strona; nie powinno zawierać więcej niż 200 słów, napisane w języku 

polskim. Struktura streszczenie powinna obejmować wstęp, materiał i 

metody, najważniejsze wyniki badań, wnioski. W streszczeniu nie 

zamieszcza się cytatów, tabel, rycin ani skrótów. 

Słowa kluczowe 3-5 słów, których nie ma w tytule pracy, ale które tematycznie z pracą są 

związane. 

 

4. ZASADY CYTOWAŃ 

4.1 Cytowanie artykułów z czasopism naukowych (zgodnie z systemem Vancouver):  

Przykład: Jaeschke R, Guyatt G, Stosowanie glikokortykosteroidów w ciężkiej sepsie – 

przyznajmy się do niepewności. Med Prakt 2009; 11: 30-33.  

Jeśli liczba autorów publikacji przekracza 6, wówczas pozostałych autorów nie wymienia 

się, wpisuje się jedynie frazę, po przecinku et. al. (pisaną kursywą).  

Przykład: Bednarek A, Mojs E, Krawczyk-Wasielewska A, Głodowska K, Samborski W, 

Lisiński P, et. al. Correlation between depression and burden observed in informal 

caregivers of people suffering from dementia with time spent on caregiving and dementia 

severity. European Review for Medical and Pharmacological Sciences. 2016; 20: 59-63  

Jeśli autor artykułu podaje więcej niż jedno imię wówczas imiona piszemy z dużych liter 

bez wstawiania kropek po nich. 

Przykład: Guilbert TW, Morgan WJ, Zeiger RS, Mauger DT, Boehmer SJ, Szefler SJ, et 

al. Long-term inhaled corticosteroids in preschool children at high risk for asthma. N Engl 

J Med. 11 May 2006; 354:1985–97 

Cytowanie prac oddzielnych (książki):  

Przykład: Bochenek A, Reicher M. Anatomia człowieka. Wyd. 9. Tom 2. PZWL, Warszawa 

2004.  

Przykład: Jurkowska G, Łagoda K, (red.). Pielęgniarstwo internistyczne. Wyd.2. PZWL, 

Warszawa 2011. 

4.2 Cytowanie rozdziału z pracy zbiorowej:  

Przykład: Kobus G, Opieka pielęgniarska nad pacjentem z chorobami układu moczowego.  

[w:] G, Jurkowska, K, Łagoda (red.). Pielęgniarstwo internistyczne - podręcznik dla studiów 

medycznych. PZWL. Warszawa 2011: s. 364-376. 
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4.3 Cytowanie artykułu w czasopiśmie internetowym: 

Przykład: Drabczyk R, Przeszczep nerki. Medycyna Praktyczna [online]. Dostępny 

w Internecie: http://nefrologia.mp.pl/choroby/chorobyudoroslych/show.html?id=53432 

[dostęp: 27 stycznia 2014]. 

4.4 Cytowanie książki elektronicznej, bazy danych, strony www: 

Przykład: Gielecki J, Gacek W, Wilczak T, Multimedialny słownik anatomiczny [CD-

ROM]. Wersja 2.0. PZWL, Warszawa 2001. 

Przykład: Biuletyn informacyjny Poltransplant 2013 [online]. Dostępny w Internecie: 

http://www.poltransplant.pl/Download/ Biuletyn2013/Biuletyn_2013.pdf. [dostęp: 

27.01.2014]. 

Przykład: WHO. Tropical diseases. Dostępny w Internecie: 

http://www.who.int/topics/tropical_diseases/en/ [dostęp: 10.02.2014]. 

5. WYMOGI EDYTORSKIE 

5.1.  Druk A4, dwustronny lustrzany 

5.2.  Czcionka: Times New Roman  

5.3. Wielkość czcionki: tytuły rozdziałów wytłuszczone - 14 pkt.; tytuły podrozdziałów 

wytłuszczone – 13 pkt., tekst - 12 pkt. 

5.4.  Interlinia: 1,5 wiersza  

5.5.  Marginesy:  

− górny: 2,5 cm  

− dolny: 2,5 cm  

− wewnętrzny: 3,5 cm  

− zewnętrzny: 1,5 cm 

5.6.  Tekst wyjustowany obustronnie. 

5.7.  Numerowanie stron: u dołu strony; wszystkie strony pracy, począwszy od rozdziału 

„Spis treści”.  

5.8.  Nie należy stawiać kropek po tytułach rozdziałów i podrozdziałów. 

 

6. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

6.1.  Ostateczną wersję pracy dyplomowej (jeden egzemplarz do Archiwum Uczelni i jeden 

egzemplarz dla recenzenta) wraz z elektroniczną wersją pracy na płytce CD - opisaną zgodnie 

z Załącznikiem nr 4 do Regulaminu, student/ka składa u promotora pracy zgodnie z 

Terminarzem Egzaminu Dyplomowego. 

6.2. Egzemplarze pracy powinny być zbindowane  

6.3. Praca dyplomowa podlega weryfikacji przez system antyplagiatowy a wszelkie wykryte 

znamiona plagiatu będą zgłaszane do Władz Uczelni. 
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- WZÓR – 

 
 
 

Strona tytułowa pracy dyplomowej 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

WYDZIAŁ 

NAZWA WYDZIAŁU  

KIERUNEK: Nazwa kierunku 

SPECJALNOŚĆ: Nazwa specjalności*  

SPECJALIZACJA: Nazwa specjalizacji* 
 
 
 

AUTOR 
 
 
 

nr albumu:……….……. 
 
 
 

Praca licencjacka / inżynierska / magisterska**) 

 
 
 

 

TYTUŁ PRACY 
Kategoria pracy: ***) 

 

Promotor:………………..…. 

Opiekun:*…........................... 
 
 

 

Bielsko-Biała,  ……….….............................. 
 
 
 

 
*)

 podać, jeśli dotyczy 
**)odpowiednie zostawić  
***)

rodzaje prac dyplomowych określono w regulaminie studiów 



   

 

7 

 

 
 

 
Oświadczenie dyplomanta do pracy dyplomowej 

 
Bielsko-Biała, dnia ......................20...... r. 

 
.................................................................................  
(nazwisko i imię) 

…...................................................................................................  
(nr albumu)  
.................................................................................. 
(kierunek studiów)  
.................................................................................. 
(specjalność/specjalizacja)  
..................................................................................  
(forma studiów – stacjonarne/niestacjonarne) 

 

OŚWIADCZENIE 
 

Oświadczam,  że złożona praca końcowa 
 
pt. .................................................................................................................................................. 
 
.................................................................................................................................................... 
 

1. została napisana przeze mnie samodzielnie  
2. w swojej pracy korzystałem/łam z materiałów źródłowych w granicach dozwolonego 

użytku wymieniając autora, tytuł pozycji i źródło jej publikacji  
3. zamieszczałem/łam krótkie fragmenty cudzych utworów w cudzysłowie, a w przypisie 

podałe m/łam źródło tego cytatu. Dotyczy to cytatów zaczerpniętych z publikacji 
naukowych, takich jak książki, czasopisma, a także z wewnętrznych opracowań 
przedsiębiorstw, z instrukcji obsługi, prospektów reklamowych oraz z trwałych źródeł 
informacji w formie elektronicznej  

4. praca nie ujawnia żadnych danych, informacji i materiałów, których publikacja nie 

jest prawnie dozwolona  
5. praca nie była wcześniej podstawą żadnej innej procedury związanej z nadaniem 

stopni naukowych, dyplomów ani tytułów zawodowych  
6. jestem świadoma/my, że przywłaszczenie sobie autorstwa albo wprowadzenie w błąd 

co do autorstwa  
całości lub części cudzego utworu jest przestępstwem – zagrożonym na podstawie 
ustawy z dnia 4 lutego 1994 r, o prawie autorskim i prawach pokrewnych –
odpowiedzialnością karną  

7. nie zamieszczałem/łam w pracy fragmentów nietrwałych źródeł informacji. Przez 
nietrwałe źródła informacji rozumie się w szczególności informacje pozyskane za 
pomocą środków elektronicznych, które ze względu na swój modyfikowalny charakter, 
jak również brak ich przypisania do określonego wiarygodnego autora lub instytucji n 
ie powinny stanowić rzetelnego źródła informacji stanowiącego podstawę dla realizacji 

pracy dyplomowej studenta. 
 
Składając to oświadczenie, jestem świadomy/ma, że jeżeli moja praca narusza przepisy prawa, 
nie zostanie ona przez Uczelnię przyjęta. Ponadto już po obronie praca może być po ddana 
kontroli następczej, która w przypadku naruszenia przepisów ustawy o ochronie praw 
autorskich i praw pokrewnych jak również przepisów szczególnych, prowadzić może do 
wszczęcia postępowania w przedmiocie cofnięcia jej autorowi uzyskanego tytułu zawodowego. 
Prawdziwość powyższego oświadczenia potwierdzam własnoręcznym podpisem. 
 

...............................................  
(podpis studenta/studentki) 
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Oświadczenie dyplomanta do opublikowanego artykułu 

 
Bielsko-Biała, dnia ......................20...... r. 

 
 

................................................................................. 
(nazwisko i imię)  
…................................................................................................... 

(nr albumu)  
..................................................................................  
(kierunek studiów)  
..................................................................................  
(specjalność/specjaliacja)  
.................................................................................. 
(forma studiów – stacjonarne/niestacjonarne) 

 
 

 

OŚWIADCZENIE 
 
 
 

Oświadczam, że złożona praca w formie opublikowanego artykułu 
 
pt. 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
(pełne informacje wydawnicze) 

 

została napisana przeze mnie z udziałem wynoszącym …..… % . 
 
Równocześnie informuję, że praca nie narusza praw autorskich osób trzecich w rozumieniu 

ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. Z 2019 r. 

poz. 1231 ze zm.). 
 

Praca nie zawiera informacji i danych uzyskanych w sposób nielegalny i nie była 

wcześniej przedmiotem innych procedur związanych z uzyskaniem dyplomów zawodowych 

wyższych uczelni. 

 
 
 

 

............................................... 
(podpis studenta/studentki) 
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Oświadczenie współautora do opublikowanego artykułu 
 

Bielsko-Biała, dnia ......................20...... r. 
 
 
.................................................................................  
(nazwisko i imię)  
..................................................................................  
(miejsce pracy/stanowisko)  
.................................................................................. 
 

.................................................................................. 
 

 

OŚWIADCZENIE 
 
 
 

Oświadczam, że w złożonym przez Panią/Pana: 
 
.......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 
 
opublikowanym artykule: 
 
pt. 
 
.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 
 

(pełne informacje wydawnicze) 
mój udział wynosi …....… %. 
 
Równocześnie informuję, że praca nie narusza praw autorskich osób trzecich w rozumieniu 

ustawy z dnia 4 lutego 199 4 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. Z 2019 poz. 

1231 ze zm.). 

Praca nie zawiera informacji i danych uzyskanych w sposób nielegalny i nie była 

wcześniej przedmiotem innych procedur związanych z uzyskaniem dyplomów zawodowych 

wyższych uczelni. 

 
 
 

...................................................  
(podpis współautora/współautorki) 
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Ocena pracy dyplomowej/formularz recenzji 
 

Bielsko-Biała, dnia ...................... 20...... r. 

........................................  
        pieczęć wydziału  

Pan/Pani*  

…………………………………  
(imię i nazwisko promotora/recenzenta*)  

 
Proszę Pana/Panią o ocenę załączonej pracy dyplomowej inżynierskiej/licencjackiej/magisterskiej  
studentki/studenta………..…………..…………..….................................................................................................................................... 
 
Egzamin dyplomowy przewiduję w dniu……………………………………….…...................................................................................… 

 
 

DZIEKAN 
 

Ocena pracy dyplomowej 
 
Tytuł pracy ....................................................................................................... .................................................................................................... 

 
............................................................................................................................................................................................................................... 

 
Kategoria pracy .................................................................................................................................................................................................... 

 
Imię i Nazwisko.................................................................................................................................................................................................... 

 
Nr albumu........................... Imię i Nazwisko Promotora ................................................................. .................................................................. 

 
1. Czy treść pracy odpowiada tematowi określonemu w tytule............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................................................................................................................... 
 

2. Ocena układu pracy, struktury, podziału, treści, kolejności rozdziałów, kompletności tez itp. 
 
....................................................................................................................................................................................................... ........................ 
 
3. Merytoryczna ocena pracy: ............................................................................. ................................................................................................. 
 
............................................................................................................................................................................................................................... 
 
4. Inne uwagi................................................................................................................... ...................................................................................... 
 
............................................................................................................................................................................................................................... 
 
5. Czy i w jakim zakresie praca stanowi nowe ujęcie problemu........................................................................................................................... 
 
.............................................................................................................................................................................................................. ................. 
 
6. Charakterystyka doboru i wykorzystania źródeł..................................... ........................................................................................................... 
 
................................................................................................................................................................................................................................ 
 

7. Ocena formalnej strony pracy (poprawność języka, opanowanie techniki pisania pracy, spis rzeczy, 
 
odsyłacze)............................................................................................................... ................................................................................................ 
 
................................................................................................................................................................................................................................ 
 
8. Możliwości wykorzystania pracy (publikacja, udostępnienie instytucjom, materiał źródłowy) 
 
............................................................................................................................................................................................................................... 
 
9. Odniesienie do efektów kształcenia/uczenia się określonych w sylabusie (jeśli dotyczy)  
A) spełnia warunki określone w sylabusie* 
 
B) nie spełnia warunków określonych w sylabusie* 

 
10. Pracę oceniam jako ....................................................................................................................................................................................... 

 
 
 

 
....................................... ............................................ 

data podpis 
*) odpowiednie zosta
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- WZÓR – 

 

 

 

 

 

 

 

AKADEMIA TECHNICZNO-HUMANISTYCZNA 

W BIELSKU - BIAŁEJ 

WYDZIAŁ NAUK O ZDROWIU 

PISEMNA PRACA DYPLOMOWA 

                      nr……. 

Imię i Nazwisko 
 

nr albumu:  .......................... 
kierunek studiów:  .......................... 
poziom kształcenia   ……………….. 

 
Temat pracy: ...................................................................... 

...................................................................... 
 

Promotor pracy:  ....................................  
 

Bielsko-Biała, rok akademicki ……/…… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


