Zatacznik nr 1
Do Decyzji Dziekana nr 13/2024/2025
z dnia 12.12.2024

UNIWERSYTET BIELSKO-BIALSKI
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU

REGULAMIN PRACY DYPLOMOWEJ
MAGISTERSKIEJ

KIERUNEK
PIELEGNIARSTWO
ORAZ
ZDROWIE PUBLICZNE

I. POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Student/ka przedstawia promotorowi propozycj¢ tematu pracy magisterskiej.
2. W terminie wyznaczonym przez Dziekana student/ka sktada do Dziekanatu ostateczny
temat pracy magisterskiej.
3. W przypadku koniecznosci uzyskania zgody na realizacj¢ tematu badawczego

W placéwkach wspolpracujacych z Wydziatem student/ka sktada wniosek do Dziekana.

Il. CHARAKTER PRACY DYPLOMOWEJ
1. Praca dyplomowa magisterska ma charakter pracy pisemnej badawczej lub pogladowe;.
2. Tematyka pracy moze obejmowac zagadnienia z zakresu:
a) kliniczne aspekty chorob,
b) funkcjonowania i organizacji stuzby zdrowia,
c) profilaktyka i edukacja zdrowotna,
d) historii nauk o zdrowiu,

e) szeroko rozumianego zdrowia publicznego.

I,  WYTYCZNE PRACY DYPLOMOWEJ
1. Objetos¢ pracy minimum 50 stron A4, wydrukowana dwustronnie.
2. Egzemplarz pracy przeznaczony do Archiwum Uczelni powinien by¢ zbindowany.
3. Praca magisterska badawcza powinna zawierac:

- strona tytulowa — wedlug zalacznika nr 1



- spis tresci

- wykaz stosowanych skrotow - alfabetycznie

- wstep

- cel pracy

- materiat i metody

- wyniki

- dyskusja

- wnioski

- piSmiennictwo

- streszczenie

- stowa kluczowe

- spis tabel i rycin

- aneks zawierajacy odpowiednio: o$wiadczenie dyplomanta do pracy dyplomowej
(zatacznik nr 2), zgodg na przeprowadzenie badan oraz stosowane narze¢dzia badawcze lub
kopie kwestionariuszy. Kazdy zatacznik powinien rozpoczyna¢ si¢ na nowej stronie i
podlega zasadom numeracji.

4. Praca magisterska pogladowa powinna zawierac:

- strona tytulowa — wedtug zatacznika nr 1

- spis tresci

- wykaz stosowanych skrotow - alfabetycznie

- wstep

- cel pracy

- przedstawienie tematu pracy z uwzglgdnieniem analizy i syntezy omawianego problemu

- wnioski

- piSmiennictwo

- streszczenie

- stowa kluczowe

- spis tabel i rycin

- aneks zawierajacy odpowiednio: o$wiadczenie dyplomanta do pracy dyplomowej
(zatacznik nr 2), zgod¢ na przeprowadzenie badan oraz stosowane narze¢dzia badawcze lub
kopie kwestionariuszy. Kazdy zatacznik powinien rozpoczyna¢ si¢ na nowej stronie i

podlega zasadom numeracji.



Wstep

okoto 15 stron; stanowi teoretyczng czg¢s¢ pracy, powinien by¢ podzielony
na podrozdzialy; nalezy nakresli¢ ogoélne tto badanego problemu oraz
przedstawi¢ zwigzle stan aktualnej wiedzy obejmujacy badane
zagadnienie.

Zalozenia i cel
pracy

1 strona; cel pracy odpowiada na pytanie: dlaczego dokonano takiego
wyboru tematu; nalezy sformulowaé cel glowny pracy oraz cele
szczegblowe/pytania badawcze/hipotezy badawcze

Material i metody

okoto 3 stron; poda¢ charakterystyke materialu badawczego oraz opisac
metody i narzgdzia stosowane w pracy, szczegélnie w przypadku
zastosowania do badan ankietowych oraz opisa¢ uzyte metody statystyczne

Wyniki

okoto 15 stron; wyniki badan mozna zamieszcza¢ w jednym lub kilku
rozdziatach o okreslonych tytutach. Powinny by¢ prezentowane w formie
opisowej, uzupetnionej o zestawienia tabelaryczne lub graficzne. Tabele —
numeruje si¢ cyfrg rzymska i opisuje nad tabela, zgodnie z kolejnoscig
pojawiania si¢ w tekScie. Ryciny podpisuje si¢ ponizej ryciny, numerujac
je cyframi arabskimi, zgodnie z kolejnos$cig pojawiania sie w tekscie.

Dyskusja

okoto 5 stron - oméwienie otrzymanych wynikéw wraz z ich odniesieniem
do danych z pis$miennictwa; powinna stanowi¢ polemik¢ autora pracy,
z wynikami innych autoréw. W dyskusji powotujac si¢ na prace innych
autoréw nalezy podaé numer pozycji z wykazu pis§miennictwa.

WhioskKi

1 strona; powinny dotyczy¢ wynikéw badan wilasnych i odpowiadaé na
cele pracy, nalezy je przedstawi¢ w punktach, zwiezle i precyzyjnie.

PiSmiennictwo

Praca powinna by¢ opracowana w oparciu o dostgpng literaturg z ostatnich
10 lat. W przypadku prac z zakresu historii dopuszcza si¢ starsze
opracowania. W pracy powinny zosta¢ zacytowane CO najmniej 3 pozycje
anglojezyczne. PiSmiennictwo nalezy opracowaé zgodnie z zalaczonymi
przyktadami. Powinno by¢ cytowane zgodnie z kolejnoscia pojawiania si¢
w tekscie, cyfry arabskie w nawiasach kwadratowych. Wykaz
pisSmiennictwa powinien zawiera¢ wszystkie wykorzystane w pracy zrodta
w tym akty prawne.

Streszczenie
pracy

1 strona; nie powinno zawiera¢ wigcej niz 200 slow, napisane w jezyku
polskim. Struktura streszczenie powinna obejmowaé wstep, materiat i
metody, najwazniejsze wyniki badan, wnioski. W streszczeniu nie
zamieszcza si¢ cytatow, tabel, rycin ani skrotow.

Stowa kluczowe

3-5 stow, ktérych nie ma w tytule pracy, ale ktore tematycznie z praca sg
zZwigzane.

Aneks

Kazdy zalacznik powinien rozpoczynaé si¢ na nowej stronie i podlega
zasadom numeracji




V.

ZASADY CYTOWAN
1. Cytowanie artykulow z czasopism naukowych:
Przyktad: Ponczek D, Glowacka M, Kosmider N. Zespot wypalenia opiekuna wsrod rodzin
pacjentow przebywajacych w osrodku opieki dtugoterminowej lub paliatywne;j. Pieleg Op
Dhugoterm 2017; 1(1): 4-8.

Jesli liczba autoréw publikacji przekracza 6, wowczas po wymienionych pierwszych 6
autorach nalezy zamiesci¢ skrot pisany kursywa: ,,i wsp.” lub et al.” (zaleznie od jezyka
publikacji).

Przyktad: Taleghani F, Ehsani M, Farzi S, Adibi P, Moladoost A, Shahriari M, et al.
Challenges to family caregivers in caring for gastric cancer patients from perspectives of
family caregivers, patients, and healthcare providers: a qualitative study. Indian J Palliat
Care 2021; 27(4): 521-529.

Jesli autor artykutu podaje wiecej niz jedno imig, wowczas imiona piszemy z duzych liter
bez wstawiania kropek po nich.

Przyktad: Guilbert TW, Morgan WJ, Zeiger RS, Mauger DT, Boehmer SJ, Szefler SJ, et
al. Long-term inhaled corticosteroids in preschool children at high risk for asthma. N Engl
J Med 2006; 354:1985-1997.

2. Cytowanie prac oddzielnych (ksiazki):

Przyktad: Latos M, Sak-Dankosky N. Dostepy naczyniowe w praktyce klinicznej. Wyd.1.
Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2023.

Przyktad: Kilek S. (red.) Leczenie zywieniowe w onkologii. Wspotczesne podejscie.
Wyd.1. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2023.

3. Cytowanie rozdzialu z pracy zbiorowej:

Przyktad: Kobus G. Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami uktadu moczowego.
[w:] G. Jurkowska, K. Lagoda (red.). Pielggniarstwo internistyczne. Wydawnictwo PZWL,
Warszawa 2011: s. 364-376.

Przyktad: Kardas P. Nieprzestrzeganie =zalecen terapeutycznych - definicja. [w:]
Z. Gaciong, P. Kardas (red.) Nieprzestrzeganie zalecen terapeutycznych. Od przyczyn do
praktycznych rozwigzan. Naukowa Fundacja Polpharmy, Warszawa 2015: s. 19-23.

4. Cytowanie artykulu w czasopi$mie internetowym:
Przyktad: Pourhadi N, Meaidi A, Friis S, Torp-Pedersen Ch, Merch LS. Menopausal

hormone therapy and central nervous system tumors: Danish nested case-control study.



PLOS Medicine: e1004321. Dostepny W Internecie:

https://journals.plos.org/plosmedicine/article/citation?id=10.1371/journal.pmed.1004321
[dostep: 27.01.2024].

5.

Cytowanie ksiazki elektronicznej, bazy danych, strony www:

Przyktad: Czekirda M. Obliczanie dawek lekow [eBook]. Wydawnictwo PZWL,
Warszawa 2024.

Przyktad: Krajowy Rejestr Nowotwordw. Raporty. Dostgpny w Internecie:

https://onkologia.org.pl/pl/raporty [dostep: 16.11. 2016].

Przyktad: WHO. Control of neglected tropical diseases. Dost¢pny w Internecie:

http://www.who.int/topics/tropical_diseases/en/ [dostep: 10.02.2024].

6.

Akt prawny: Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 lipca 2023 r. w sprawie
kwalifikacji wymaganych od pracownikow na poszczegdlnych rodzajach stanowisk

pracy w podmiotach leczniczych niebgdacych przedsigbiorcami (Dz. U. z 2023 r. poz.
991).

Prace niepublikowane (np. rozprawa doktorska): Zmijewska-Tomczak M. Czynniki
wplywajace na jako$¢ zycia chorych poddanych radioterapii z powodu raka glowy
i szyi. [praca doktorska]. Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego

w Poznaniu, Zaktad Elektroradiologii, Poznan 2011.

Materialy konferencyjne (monografia): Wawszczak E. Edukacja zdrowotna
w odniesieniu do pacjentdow oddzialdow zabiegowych. [w:] E. Kedra, D. Milecka,
E. Garwacka-Czachor, PJ. Gurowiec (red.) Pielggniarki i pielggniarstwo dla zdrowia
nas wszystkich. Wydawnictwo Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Glogowie,

Glogdéw 2023: s. 65-75.

VI. WYMOGI EDYTORSKIE

1.
2.
3.

Druk A4, dwustronny, marginesy lustrzane

Czcionka: Times New Roman

Wielko$¢ czcionki: tytuly rozdzialow wytluszczone - 14 pkt.; tytuly podrozdziatow
wytluszczone — 13 pkt., tekst - 12 pkt.

Interlinia: 1,5 wiersza

Marginesy:

— gorny: 2,5 cm

— dolny: 2,5cm



— wewnetrzny: 3,5 cm
— zewnetrzny: 1,5 cm
6. Tekst wyjustowany obustronnie.
7. Numerowanie stron: u dotu strony; wszystkie strony pracy, poczgwszy od rozdzialu
»Spis tresci”.

8. Nie nalezy stawia¢ kropek po tytutach rozdziatow i podrozdziatow.

VIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Ostateczng wersj¢ pracy dyplomowej (jeden egzemplarz) wydrukowanej dwustronnie
z systemu Archiwum Pracy Dyplomowej (APD) z naniesionymi numerami kontrolnymi
student/tka sktada w dziekanacie zgodnie z Terminarzem Egzaminu Dyplomowego.

2. Egzemplarz pracy powinien by¢ zbindowany.

3. Praca dyplomowa podlega weryfikacji przez system antyplagiatowy JSA a wszelkie
wykryte znamiona plagiatu b¢da zgtaszane do Wtadz Uczelni.

4. Strona tytulowa powinna posiada¢ adnotacj¢ promotora pracy, iz praca zostata
zatwierdzona.

5. Praca dyplomowa jest oceniania przez promotora oraz recenzenta. Recenzje pracy

dyplomowej przygotowuje si¢ wg wzoru okreslonego w zatgczniku nr 3.



Zatacznik nr 1.

Strona tytulowa pracy dyplomowej

U2 Uniwersytet
BB Biclsko-Bialski

PRACA DYPLOMOWA

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
KIERUNEK: Nazwa kierunku
SPECJALNOSC: Nazwa specjalnos$ci*

AUTOR

Praca magisterska

TYTUL PRACY
Kategoria pracy: pisemna

Bielsko-Biala, ............... (rok kalendarzowy ztozenia pracy)

*) podac, jesli dotyczy



Zatacznik nr 2.

Oswiadczenie dyplomanta do pracy dyplomowej

Bielsko-Biala, dnia ...................... 20...... 1.

(forma studiow — stacjonarne/niestacjonarne)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze ztozona praca koncowa

. oo e

1. zostala napisana przeze mnie samodzielnie

2. w swojej pracy korzystatem/lam z materialow zrédtowych w granicach dozwolonego
uzytku wymieniajgc autora, tytut pozycji i zrodto jej publikacji

3. zamieszczatem/tam krotkie fragmenty cudzych utworow w cudzystowie, a w przypisie
podatem/tam zrodto tego cytatu. Dotyczy to cytatow zaczerpnigtych z publikacji
naukowych, takich jak ksigzki, czasopisma, a takze z wewngtrznych opracowan
przedsigbiorstw, z instrukcji obstugi, prospektéw reklamowych oraz z trwatych zZrodet
informacji w formie elektronicznej

4. praca nie ujawnia zadnych danych, informacji i materiatow, ktorych publikacja nie jest
prawnie dozwolona

5. praca nie byla wczesniej podstawg zadnej innej procedury zwigzanej z nadaniem Stopni
naukowych, dyplomoéw ani tytutow zawodowych

6. jestem Swiadoma/my, Ze przywlaszczenie sobie autorstwa albo wprowadzenie w btad co
do autorstwa calosci lub czg$ci cudzego utworu jest przestepstwem — zagrozonym na
podstawie ustawy z dnia 4 lutego 1994 r, o prawie autorskim i prawach pokrewnych —
odpowiedzialnoscig karng

7. nie zamieszczatem/lam w pracy fragmentéw nietrwalych Zrédel informacji. Przez
nietrwale zrodla informacji rozumie si¢ w szczego6lnosci informacje pozyskane za pomoca
srodkow elektronicznych, ktore ze wzgledu na swoj modyfikowalny charakter, jak
réwniez brak ich przypisania do okre$lonego wiarygodnego autora lub instytucji nie
powinny stanowi¢ rzetelnego zrodta informacji stanowigcego podstawe dla realizacji
pracy dyplomowej studenta.

Sktadajac to o§wiadczenie, jestem §wiadomy/ma, Ze jezeli moja praca narusza przepisy prawa,
nie zostanie ona przez Uczelni¢ przyjeta. Ponadto juz po obronie praca moze by¢ poddana
kontroli nastgpczej, ktora w przypadku naruszenia przepisOw ustawy o ochronie praw
autorskich 1 praw pokrewnych jak réwniez przepiséw szczegodlnych, prowadzi¢ moze do
wszczecia postgpowania w  przedmiocie cofnigcia jej autorowi uzyskanego tytulu
zawodowego. Prawdziwo$§¢ powyzszego os$wiadczenia potwierdzam wlasnorgcznym
podpisem.

(podpis studenta/studentki)



Zalacznik nr 3
Ocena pracy dyplomowej/formularz recenzji

Bielsko-Biala, dnia ...................... 20...... 1.

pieczg¢ wydziatu

Pan/Pani*

(imig¢ 1 nazwisko promotora/recenzenta*)

Prosze o oceng zataczonej pracy dyplomowej
Egzamin dyplomowy przewiduje W dniU.......ccooeiiiiiiiiiiiiiiiiii e eveeeas
Kierownik Jednostki
Dydaktycznej
Ocena pracy dyplomowej
Autor
Nr albumu

Kierujacy praca:

Miejsce napisania pracy:

Program studiow:

Seminarium dyplomowe (jesli dotyczy):
Stowa kluczowe:

Ocena:

7. Ocena formalnej strony pracy (poprawnos¢ jezyka, opanowanie techniki pisania pracy, spis
TZECZY, OUSYIACZE)...eeeuviieiiiie ettt ettt ettt e e st e et e e e abeeena e e sab e e e ssbe e e enbeeeanbeeenneean

9. Odniesienie do efektow ksztatcenia/uczenia si¢ okreslonych w sylabusie (jesli dotyczy)
A) spetnia warunki okreslone w sylabusie*
B) nie spetnia warunkéw okreslonych w sylabusie™

data i miejsce podpis
*) odpowiednie zostawi¢



